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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

»Dzienny Dom Pomocy u elzbietanek cieszynskich”

FESL.07.04-1Z.01-0409/23

§1.
DEFINICJE

Na potrzeby Regulaminu ustala si¢ nastepujace definicje:

1. Projekt — oznacza projekt pn. ,,Dzienny Dom Pomocy u elzbietanek cieszynskich”
wspoOtfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021-2027 (Europejski Fundusz
Spoteczny+), dla Priorytetu: FESL.07.00-Fundusze Europejskie dla spoteczenstwa, dla
Dziatania: FESL.07.04-Uslugi spoteczne.

2. Beneficjent Projektu — Fundacja Sw. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie.

3. Realizator Projektu — Fundacja Sw. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie.

4. Grupa Docelowa — projekt skierowany jest do 15 osob w wieku 60+, zamieszkujacych na
terenie powiatu cieszynskiego, potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

5. Uczestnik Projektu — osoba spetniajgca kryterium Grupy Docelowej, zakwalifikowana do
udzialu w Projekcie.

6. Osoba z niepetnosprawnoscia — 0soba posiadajaca orzeczenie Zespotu do Spraw
Orzekania o Niepetnosprawnosci zaliczajace do lekkiego, umiarkowanego lub znacznego
stopnia niepetnosprawnosci, albo posiadajaca orzeczenie Zakladu Ubezpieczen
Spotecznych o czesciowej, catkowitej niezdolnosci do pracy lub do calkowitej
niezdolnos$ci do pracy i samodzielnej egzystencji lub inny rownowazny dokument.

7. Koordynator Projektu — osoba nadzorujaca Projekt (w tym prawidlowa realizacj¢ zajec),

rozstrzygajaca w sprawach, ktore nie sg okreslone w Regulaminie.

§2.
POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie (dalej: ,,Regulamin”) okresla: cele

I zatozenia Projektu, zasady kwalifikacji Uczestnikow Projektu, zasady organizacji zajeé



E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

dla Slaskiego - Polska Unig Europejskg

Wojewddztwo
Slaskie

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Slgskiego 2021-2027 (EFS+)

oraz warunki uczestnictwa w formach wsparcia, zasady ukonczenia i rezygnacji z udziatu
w Projekcie.

2. Projekt realizowany jest w okresie od 2024-09-01 do 2025-10-31.

3. Biuro Projektu znajduje si¢ w siedzibie Beneficjenta — Fundacja Sw. Elzbiety
Wegierskiej w Cieszynie, ul. Katowicka 1, 43-400 Cieszyn.

4. Miejscem sktadania dokumentacji rekrutacyjnej jest siedziba Beneficjenta.

5. Miejscem realizacji projektu jest siedziba Beneficjenta.

6. Informacja o realizowanym projekcie zostala zamieszczona na stronie internetowej
Beneficjenta pod adresem https://fundacjaelzbietanki.cieszyn.pl/ oraz w mediach

spoteczno$ciowych.

§3.
CELE I ZALOZENIA PROJEKTU ORAZ ZAKRES WSPARCIA
1. Celem Projektu jest zwigkszenie dostepnosci do dobrej jakosci, trwatych i przystepnych
cenowo ushug spotecznych §wiadczonych w dziennym domu pomocy (DDP TABOR)
w Cieszynie, dla 15 mieszkancow powiatu cieszynskiego.
2. Realizacja celu Projektu, nastapi poprzez funkcjonowanie dodatkowych 12 miejsc
w DDP TABOR dla o0séb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu

poprzez swiadczenie ustug opiekunczych, edukacyjnych czy kulturalnych.

§ 4.
REKRUTACJA UCZESTNIKOW PROJEKTU
1. Rekrutacja do Projektu ma charakter otwarty i bedzie si¢ odbywaé z uwzglednieniem
zasady réwnych szans. Realizator Projektu zaktada réwny dostep do Projektu zaréwno kobiet,

jak I m¢zczyzn oraz 0s6b z niepetnosprawnosciami.
2. Projekt zaktada wsparcie dla 15 os6b (12K oraz 3M) spetniajgcych obligatoryjne warunki:

1) osoba potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Weryfikacja na podstawie
kwestionariusza oceny funkcjonowania (tzw. Skala Barthela) — do projektu beda

przyjmowane osoby ktore uzyskaty wynik wigkszy niz 40,
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2) osoba w wieku 60+,
3) 0soba zamieszkujaca na terenie powiatu cieszynskiego.

3. Rekrutacja prowadzona w okresie sierpien — wrzesien 2024 r. przez pracownika
Beneficjenta. Decyzje o przyjeciu bedzie podejmowat Koordynator wraz z pracownikiem

Beneficjenta.

4. W przypadku braku odpowiedniej liczby chetnych do projektu, rekrutacja zostanie
wydluzona o kolejny miesigc lub do uzyskania kompletu oséb. Osoby, ktore uzyskaja
najwyzsza liczbe punktéw, zostang przyjete do projektu. W momencie wigkszej liczby osob

chetnych niz miejsc w projekcie, zostanie utworzona lista rezerwowa.

5. Kandydaci do udzialu w Projekcie moga uzyska¢ punkty za spelnienie nastepujacych
kryteriow:

1) Osoby preferowane — dodatkowy 1 pkt:
a) osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci
b) osoby z niepetnosprawnoscia sprz¢zong
c) osoby zamieszkujgce samotnie

d) osoby korzystajace z programu FE na Pomoc Zywnosciow3

6. Rekrutacja, ktorej efektem bedzie stworzenie listy 0osob zakwalifikowanych do Projektu

odbywac si¢ bedzie w nastepujacy sposob:

1) Uczestnicy Projektu zostana rekrutowani sposrod osob spetniajacych kryteria
okreslone dla Grupy Docelowe;.

2) Osoba zainteresowana udziatlem w Projekcie zobowigzana jest do wypeknienia,
podpisania i ztozenia:
a) Formularza zgloszeniowego (Zatgcznik nr 1 do Regulaminu),
b) Deklaracji uczestnictwa w Projekcie (Zatacznik nr 2 do Regulaminu),
c) Oswiadczenia Uczestnika Projektu — zgoda na przetwarzanie danych

osobowych (Zatgcznik nr 3 do Regulaminu),

d) Ankiety do projektu (Zatacznik nr 4 do Regulaminu),
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e) Dostarczenia kwestionariusza oceny funkcjonowania w tzw. Skali Barthela —
wypetnionego przez osobe¢ uprawniong np. lekarza lub pielggniarke,
f) W uzasadnionych przypadkach gdy nie jest mozliwe uzyskanie dokumentu,
o ktorym mowa w pkt e, warunkiem kwalifikowalno$ci uczestnika projektu
moze by¢ lub zaswiadczenie od lekarza lub odpowiednie orzeczenie lub inny
dokument po$wiadczajacy stan zdrowia lub o§wiadczenie uczestnika projektu,
g) Innych dokumentéw niezbednych do rozpoczgcia udziatu w Projekcie (jesli
dotyczy).
7. Warunkiem udziatlu w Projekcie jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych
na potrzeby udzialu w Projekcie zgodnie z art. 7 i art. 8 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych) oraz
zgody na wykorzystanie wizerunku.
8. O wynikach rekrutacji kandydaci zostang poinformowani drogg telefoniczna.
9.Kandydaci najwyzej sklasyfikowani na li§cie rankingowej zaproszeni zostang na spotkanie
informacyjne celem przedstawienia szczegotowych zatozen Projektu oraz zasad uczestnictwa
w Projekcie. Osobom, ktore z przyczyn zdrowotnych nie bedg mogly stawi¢ si¢ osobiscie,
powyzsze informacje zostang przekazane w miejscu ich zamieszkania przez pracownika DDP.
10. Uczestnicy Projektu beda zobowigzani do podpisania o$§wiadczenia o zapoznaniu si¢
z Regulaminem i Formularzem klauzuli informacyjnej (zalacznik nr 5 do niniejszego
Regulaminu) oraz o$wiadczenia o niekorzystaniu z tego samego rodzaju wsparcia W tym
samym okresie z innego, podobnego projektu wspotfinansowanego z EFS+ .

11. Regulamin zostanie umieszczony w biurze Beneficjenta oraz na stronie Beneficjenta.

§ 5.
ODPLATNOSC ZA KORZYSTANIE Z USLUG DDP:

1. Korzystanie z DDP jest czgsciowo odptatne, za wyjatkiem osob, ktorych dochod miesigczny
na jednego cztonka rodziny nie przekracza 150% wlasciwego kryterium dochodowego

zgodnie z zapisami ustawy z dnia 12 marca 2004r o pomocy spoteczne;.
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2. Wysokos$¢ optaty za korzystanie z ustug DDP (w uwzglednieniem pkt.1) zostanie okreslona

Uchwatg Zarzadu Fundacji.

§ 6.
ORGANIZACJA DZIALAN I FORMY WSPARCIA
1. W ramach Projektu planuje si¢ nastepujace formy wsparcia:
1) Opieke wykwalifikowanej kadry - opiekun osoby starszej, terapeuta zajgciowy
oraz animator spoteczno-kulturalny,
2) Aktywizacje kulturalno-spoteczna,
3) Transport Uczestnikow do/z DDP jak i na wydarzenia spoteczne czy kulturowe
(kino, teatr, wycieczka),
4) Wyzywienie — catering dostosowany do potrzeb i zalecen Uczestnikow,

5) Codzienng terapi¢ zajeciowa — warsztaty.

§ 6.
UPRAWNIENIA I OBOWIAZKI UCZESTNIKOW PROJEKTU

1. Kazdy Uczestnik Projektu ma prawo do:

1) nieodptatnego udziatu w Projekcie,

2) zglaszania uwag 1 oceny dziatan w ramach Projektu, do ktérych zostat

zakwalifikowany,

3) rezygnacji z udzialu w Projekcie.

2. Do obowigzkow Uczestnika Projektu nalezy:

1) wypetnianie i sktadanie dokumentacji projektowe;,

2) udzielanie niezbednych danych osobowych wymaganych dla prawidtowej
realizacji Projektu,

3) podpisywanie list obecnosci, odbidr materialdw zwigzanych z realizacja
Projektu oraz korzystanie z dziatan realizowanych w ramach Projektu, do ktorych
Uczestnik Projektu zostatl zakwalifikowany,

4) niezwloczne informowanie Koordynatora Projektu o przeszkodach
uniemozliwiajacych udzial w formach wsparcia, do ktoérych Uczestnik Projektu zostat

zakwalifikowany,



Wojewddztwo
Slaskie

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Slgskiego 2021-2027 (EFS+)

dla Slaskiego - Polska Unig Europejskg

E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

5) udziat w badaniach ewaluacyjnych 1 monitorujacych prowadzonych przez
Realizatoréw Projektu, jak i zleconych przez Instytucje Zarzadzajaca (w miare
mozliwo$ci zdrowotnych Uczestnika Projektu),
6) przestrzeganie Regulaminu Projektu,
7) wypehiania zalecen Realizatoréw Projektu w zakresie realizowanych przez
nich dziatan w ramach Projektu.
. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do wypetienia dokumentéw bedacych podstawa do
stworzenia bazy uczestnikow w aplikacji SM EFS.
. Uczestnik Projektu moze zosta¢ skreslony z listy Uczestnikow Projektu w sytuacji:
1) rezygnacji Uczestnika Projektu. Rezygnacja powinna nastapi¢ w formie
pisemnego oswiadczenia ztozonego przez Uczestnika Projektu,
2) naruszenia zasad okre§lonych w Regulaminie,
3) naruszenia norm wspotzycia spotecznego,
. Decyzje o skresleniu z listy Uczestnikow Projektu podejmuje Koordynator Projektu.
. Informacja o skreSleniu z listy Uczestnikow Projektu przekazywana jest w formie
pisemnej.
. Osobie skreslonej z listy Uczestnikow Projektu przystuguje odwotanie do Koordynatora
Projektu - w terminie 14 dni od otrzymania informacji o skresleniu z listy uczestnikow.

. Udziat w Projekcie wygasa wraz:

1) ze $miercig uczestnika Projektu,

2) zakonczeniem realizacji Projektu,

3) skresleniem z listy Uczestnikow Projektu.
§7.

ZASADY MONITOROWANIA UDZIALU W PROJEKCIE
Uczestnicy Projektu zobowigzani sa do informowania Koordynatora Projektu
o ewentualnych zmianach istotnych danych osobowych, np. zmiana nazwiska, numeru
telefonu, miejsca zamieszkania.
Zgodnie z wymogami Projektu wszyscy Uczestnicy Projektu podlegaja procesowi

monitoringu i ewaluacji majagcemu na celu ocen¢ skuteczno$ci dzialan podjetych



Wojewddztwo
Slaskie

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Slgskiego 2021-2027 (EFS+)

dla Slaskiego - Polska Unig Europejskg

E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

w ramach Projektu. W celu przeprowadzenia procesu monitoringu i ewaluacji Uczestnicy
Projektu zobowigzani sg do poddawania si¢ badaniom ewaluacyjnym.

Uczestnicy Projektu w ramach procesu monitoringu i ewaluacji moga by¢ poddawani
badaniom przez Instytucj¢ Zarzadzajaca oraz podmioty, ktorym Instytucja Zarzadzajaca
zleci przeprowadzenie badan monitorujacych i ewaluacyjnych w okresie realizacji

Projektu i/lub po jego zakonczeniu.

§ 8.
POSTANOWIENIA KONCOWE
Regulamin wprowadza Beneficjent — Fundacja Sw. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1.09.2024r.
Beneficjent uprawniony jest do zmiany Regulaminu, w kazdym czasie i bez podania
przyczyny, w tym w sytuacji zmiany wytycznych, warunkéw realizacji Projektu lub
dokumentoéw programowych.

Beneficjent sprawuje nadzor nad Koordynatorem Projektu.



